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2019年杨浦区中小学阳光体育大联赛
小学生排球比赛竞赛规程
一、主办单位：杨浦区教育局
杨浦区体育局 二、承办单位：杨浦区体教结合联席会议办公室
杨浦区青少年业余体育学校
上海市青少年校外体育活动中心（杨浦） 三、竞赛日期和地点
竞赛日期：2019年12月20日
竞赛地点：回民小学（浣沙四村80号）
四、参加对象：杨浦区各小学
五、年龄规定：2008 年 9 月 1 日以后（含）出生的在读生。六、参加办法：
1.运动员必须具有本区小学学籍，且只能代表所在学校参赛，比赛开始前运动员需出示学籍卡。
2.参赛运动员应当是思想品德良好、遵守运动员守则，文化成绩合格，经医务部门检查身体健康并适合参加排球项目比赛者。
3.每所学校可报男、女各 1 个队。每队可报领队、教练各 1-2 人，
运动员 12 人。七、竞赛办法：
（一）采用中国排球协会最新审定的《2013-2016排球竞赛规则》及有关规定。
（二）比赛采用三局二胜制。每局 15 分。每队上场 6 人。
（三）各组别参赛队伍在 7 队以下（含 7 队）采用单循环制；参
赛队在 8 队至 12 队，第一阶段分 2 组进行单循环赛，第二阶段分别进行交叉赛决出所有名次。
（四）计分办法：每队胜一场得 2 分，负一场得 1 分，积分高者名次前列。
（五）规定网高：2.15 米
（六）每队必须备有统一运动服，上衣前后必须有明显固定号码。
八、录取名次和奖励办法：
1、各组别个人项目均录取前 8 名，实际参赛不足 9 人（队）的， 减一录取名次。
2、各项目录取前八名颁发奖状
3、不足三队的，不予安排比赛。
九、报名办法：
在《上海市学生体育网》上完成报名，报名截止至 2019 年 12月 15 日23:55，过时不予编排。因故网上不能完成报名的，将报名表电子版发送至杨浦体教办邮箱：yptjjhb@163.com。报名咨询电话：65662364。
十、申诉与纪律:按照《杨浦区中小学生阳光体育大联赛竞赛规程总则》的规定执行。
十一、裁判员和仲裁委员按照《杨浦区中小学生阳光体育大联赛竞赛规程总则》的规定执行。
十二、本规程的解释权和修改权属杨浦区中小学生阳光体育大联赛组委会。
十三、未尽事项，另行通知。
竞赛组成员名单

组 长：尹向前

组 员：袁成坤  朱李羚   *
仲 裁 组

          尹向前   刘书志   *
裁 判 组

裁 判 长：

裁 判 员：
运动员名单
1、市东实验学校
领队：沈 洪
教练：唐春花 
男生：刘耿铄  史皓铭  孙振宇  龚世鸿  蒋靖皓  倪昊霖
      沈斯铭  刘润林  胡思伟  沈峻熙  袁天弈  廖宸熙
女生：桑嘉镱  杨崔涵  陈沝潼  尹楚熙  林  珊  何悠然  
      林 璇   严逸蕊  杜苏瑾  林熙媛  杨欣琳  杨欣琦
2、齐齐哈尔路第一小学分校
领队：王 琦
教练：董 晨
男生：许天磊  吴雨泽  陈皓然  黄榆楷  夏子熠  郭浩松  
      张卓群  茹轶哲  丁宇阳  李 航   江卫浩  李睿晞 
女生：杨若晞  钱紫萱  张 涵   宋君瑶  黄 依   韩思渝  黄 霓
3、昆明学校
领队：李 雯
教练：季赛花
女生：王艺郡  张芮秋  徐佳琪  许越然  朱天勤  方圆圆
      黄  璨  徐静欣  金智妍  周玥迪  刘子云  
4、回民小学
领队：王 琦  
教练：陆唯薇
男生：林思图  王鑫沅  顾佳栋  叶逸涵   叶 枫  娄淳钧
      倪 好   刘乐阳  闫博仁  黄嘉奇  王梓宸  尹立行
2019年杨浦区中小学阳光体育大联赛
小学生排球比赛统计表
	序号
	学校编号
	学     校
	男运动员
	女运动员
	总人数

	1
	319
	齐齐哈尔路第一小学分校
	12
	7
	21

	2
	333
	回民小学
	12
	
	14

	3
	344
	昆明学校
	
	11
	13

	4
	348
	市东实验学校
	12
	12
	26

	合计
	36
	30
	74










































































